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DEINSTYTUGJONALIZACIA WSPARGIA
0S0B Z PROBLEMAMI PSYCHICGZNYMI

93% badanych uwaza, ze nalezy zapewnic
osobom w kryzysie zdrowia
psychicznego wsparcie w Srodowisku

by nie musiaty trafi¢ do placowek
catodobowych.

Chorzy wcigz obawiajg sig, ze leczenie
rowna sie hospitalizacja.

37% odbiorcow ustug i 47% opiekundéw

wstydzi sie korzystania z leczenia osob doswiadczyto
w zakresie zdrowia psychicznego. problemow natury psychicznej




NIEPOKOJACE DANE

Nawet 26 % dorostych i 13% dzieci doswiadcza
roznego rodzaju zaburzen psychicznych

3,85% 0sdb choruje Potowa badanych
na depresje (EZOP I1), korzystata z odptatnego
1,6 tys. na 100 tys. wsparcia, 80% osdb uwaza,
mieszkancow kraju ze trzeba czekac zbyt
cierpi na zaburzenia dtugo na wizyte w

lekowe placéwkach NFZ

Pomoc ma zazwyczaj
charakter punktowy,
brak programow
miedzysektorowych
w srodowisku
odbiorcy



SAMOBOJSTWA - ROK 2023

5233 samobojstwa zakonczone zgonem

7 -12 lat - zgon 7 dzieci
13 - 18 lat - zgon 138 nastolatkow

2159 préby samobojcze - osoby do 18 roku zycia

7 -12 lat - 85 dzieci
13 - 18 lat - 2 O54 nastolatkow

Dane policyjne nie odzwierciedlajg rzeczywistosci
préb samobdjczych moze byc 10 lub 15 razy wiecej niz oficjalnie odnotowano



58%

66%

pracownikow instytucji pomocowych zauwaza wzrost
zapotrzebowania na ustugi w zakresie zdrowia
psychicznego i przewiduje, ze potrzeby wzrosna

badanych wskazuje na koniecznos¢ rozwoju ustug
z zakresu zdrowia psychicznego w srodowisku



‘ 93%
badanych chce pozna¢ metody

deinstytucjonalizacji w zakresie wsparcia
osob w kryzyskie psychicznym

A

Rzeczpospolita Unia Europejska
- Polska Europejski Fundusr Spedeceny



