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Program szkolenia pn.
~Pedagogika fascynacji jako metoda pracy wykorzystywana

podczas zaje¢ z osobami niepelnosprawnymi w WTZ”
realizowanego w ramach spotkania Kujawsko-Pomorskiej Sieci Wspoétpracy
Warsztatow Terapii Zajeciowej w zwigzku z realizacja projektu pn. ,Koordynacja
sektora ekonomii spotecznej w wojewo6dztwie kujawsko-pomorskim”
realizowanego przez Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w Toruniu,
wspotfinansowanego przez Unie Europejska w ramach Europejskiego Funduszu
Spotecznego w ramach RPO WP na lata 2014-2020.

Zalozenia ogolne:

Ilo$¢ godzin szkolenia: 6 godzin szkoleniowych

Uczestnicy szKkolenia: max. 25 oséb

Pedagogika fascynacji zwana rowniez pedagogika cyrku to forma tworczej
aktywnosci, nauka podstaw zZonglerki, akrobatyki, gimnastyki, pantomimy i klaunady.
Obecnie odchodzi sie od stosowania nazwy ,pedagogika cyrku” na rzecz sformutowania:
»pedagogika fascynacji”. Pedagogika fascynacji wykorzystywana jest w wielu dziedzinach
zycia. Stosuje sie ja w edukacji, Zyciu spotecznym, naukowym, czy tez terapeutycznym.
Dzieki roznorodnosci jej form, kazdy moze znaleZ¢ co$ dla siebie. Mozna w niej bowiem
odnaleZ¢ elementy sportu, teatru, plastyki czy muzyki. Ponadto cyrk to nie tylko zabawa,
atrakcyjny sposdb nanude, ale takze gimnastyka ciata iumystu. Uczestnicy zajec
cyrkowych majga mozliwo$¢ rozwijania umiejetno$ci manualnych oraz odpowiedzialnosci
i wytrwatosci w dazeniu do celu. Co istotne wykorzystanie metod pedagogiki cyrku
pozwala na roztadowanie napie¢ emocjonalnych. Ich stosowanie przyczynia sie do nauki
pozytywnej komunikacji zinnymi, budujac jednocze$nie atmosfere zaufania i
bezpieczenstwa. Metoda ta ma szczegOlne znaczenie w rozwijaniu umiejetnosci
wspotpracy w grupie. Pedagogika fascynacji pomaga na ksztattowanie pozytywnych cech
charakteru: wytrwatosci czy odpowiedzialno$ci za siebie iinnych. Uczy umiejetnosci
organizowania czasu wolnego, stymuluje kreatywnos$¢. Ponadto nauka poprzez zabawe,
to najlepszy spos6b na konstruktywnag rozrywke. Pedagogika fascynacji w pracy z
osobami niepetnosprawnymi przynosi wiele korzysci. Uczestnicy zaje¢ majg mozliwos¢
do odczuwania satysfakcji, zadowolenia oraz spontanicznego usmiechu. Ponadto
sprzyjaja rozwojowi ekspresji wlasnego ciala, stwarzaja okazje do poznania wtasnych
mocnych stron i umozliwiaja doSwiadczenie sukcesu jak tez pomagajg w nauczeniu sie
radzenia sobie z trudno$ciami i niepowodzeniami. Bardzo czesto zajecia te przyjmuja
charakter terapeutyczny, edukacyjny czy rozwojowy.
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Cele szkolenia:

e dostarczenie wiedzy w zakresie pedagogiki fascynacji,
e rozwijanie umiejetnoSci w zakresie pracy z zastosowaniem zatozen pedagogiki
fascynaciji,
e rozwijanie umiejetno$ci w zakresie kreatywnego tworzenia przestrzeni do rozwoju
podczas zajec,
e zapoznanie z narzedziami, metodami i technikami bazujacymi na zatozeniach
pedagogiki fascynacji stosowanymi w pracy terapeutycznej w WTZ,
e utworzenie przestrzeni do wymiany doSwiadczen i wzajemnego inspirowania sie,
e Kksztaltowanie umiejetnosci efektywnej wspotpracy i wspoétdziatania.

Plan szkolenia:

L.p. Temat Liczba jedn.
szkoleniowych
1. | SESJA WPROWADZAJACA 0,5
e  Wprowadzenie w zagadnienia szkolenia
e Integracja uczestnikéw, budowanie relacji w grupie
2. | Pedagogika fascynacji 1
e Ustalenia terminologiczne
e Funkcjeicele
e Podobienistwa i réznice: pedagogika cyrku a cyrk tradycyjny
3. | Pedagogika fascynacji jako metoda pracy z osobami 2
niepelnosprawnymi w WTZ
e  Wplyw pedagogiki cyrku na rozwéj zdolnosci poznawczych
e Korzysci ptynace ze stosowania pedagogiki fascynacji w pracy
z osobami niepetnosprawnymi
4. | Praktyczne metody, ¢wiczenia bazujace na sztuce cyrkowej 2
dostosowane do os6b niepelnosprawnych
e Cyrkowe modyfikacje znanych ¢wiczen,
e Ukazanie technik dostosowanych do pracy z osobami
niepetnosprawnymi
e Sposoby na kreatywne uruchamianie potencjatu ludzi
z niepelnosprawnos$cia podczas zajec terapeutycznych.
5. | Podsumowanie oraz cyrkowe inspiracje - wypracowanie nowych 0,5
¢wiczen, pomystow do zastosowania w WTZ
RAZEM: 6
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